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TINH QUANG TRI Doc 14p - Tu do - Hanh phiic
S6: 3206 /KH-UBND Qudng Tri, ngay 02 thang 7 nam 2026
KE HOACH

Trién khai Dy 4n 6: “Ting cu’0'ng dap uing y té trong phong, chong ma tay”
thudc Chwong trinh muc tiéu qudc gia phong, chdéng ma tiy dén nim 2030

Can ctir Quyét dinh s6 7619/QD-BCA ngay 08/9/2025 cta Bo Cong an vé
viéc phé duyét Chuong trinh Myc tiéu Qudc gia phong, chéng ma tay den nam
2030; Ké hoach s6 1805/KH-UBND ngay 07/11/2025 cua UBND tinh vé viéc
thuc hién Chuong trinh muc tiéu Qudc gia phong, chéng ma tiy dén nim 2030
trén dia ban tinh Quang Tri; Quyét dinh s6 255/QD-BYT ngay 27/01/2026 cua
B0 Y té vé viéc ban hanh K& hoach trién khai Dy 4n 6: Ting cuong dap ung y té
trong phong, chéng ma tay thudc Chuong trinh muc tiéu Quoc gia phong, chong
ma tiy dén nim 2030; UBND tinh ban hanh Ké hoach trién khai Dy an 6: “Tang
cuong dap ung y té trong phong, chéng ma tay” thuéc Chuong trinh myc tiéu
quéc gia phong, chéng ma tay dén nam 2030 (Dy 4n 6) nhu sau:

I. MUC TIEU, CHI TIEU

1. Muc tiéu

1.1. Muc tiéu chung: Tang cuong dap (mg clia nganh Y té trong cong tac
phong, chdng ma tay, gop phan phat trién kinh té - x4 hoi, ddm bao an ninh trat
tu, phong, chéng t01 pham va t¢ nan ma tay trén dia ban tinh.

1.2. Muc tiéu cu thé:

Dén nam 2030:

- Tinh trién khai thuc hién cong tac xac dinh tinh trang nghién tai cac cép,
trong d6 it nhit 80% co s& y té tuyén xi c6 du diéu kién xac dinh tinh trang
nghién.

- Duy tri va nang cao hiéu qua cong tac diéu tri nghién cac chét dang
thude phién bang thudc thay thé; duy tri diéu tri cho it nhat 1.000 ngudi nghién
cac chat dang thude phién; nang cao chat lugng va da dang hoa mé hinh diéu tri
nghién cac chat dang thudc phién bang thudc thay thé.

- Tuyén tinh c6 it nhat 04 can bo y té tham gia tap huin giang vién tuyén
tinh vé can thiép tdm 1y xa hoi danh cho nguoi sir dung trai phep chat ma tay va
can thiép tam ly cho nguoi tham gia diéu tri nghién bang thudc thay thé.

- [t nhat 90% nguoi tham gia dleu tri nghién bang thuoc thay thé, ngudi sir
dung trai phép chét ma tiy duoc tu van, hd tro va can thiép vé y té, tim 1y tai co
sOy té.

2. Cac chi tiéu:



-Tyl€ cosdy té tuyén xa du diéu kién xac dinh tinh trang nghién dat it
nhat 65% nam 2026; 70% nam 2027; 75% nam 2028; 80% nam 2029 va 80%
vao nam 2030.

- Duy tri va m¢ rong hoat dong cac co so diéu tri nghién cac chat dang
thudc phién béng thudc thay thé. Duy tri va m¢ rong hoat dong diéu tri nghién
cac chat dang thudc phién bang thude thay thé dam bao tang dan theo timg nam.

- Cac hoat dong tu véan, hd tro y té, tam ly gitr 6n dinh muc 90% trong
sudt giai doan 2026 - 2030 dé bao dam chét luong diéu trj toan dién.

- Mé rong cac hoat dong nang cao nang luc can b0 y té co s& dat it nhat
80% nam 2030.

- Pam bao phdi hop trong cac hoat dong tap hudn, dao tao; nghién ctru
khoa hoc; thi diém phan tich ma tay bang dich sinh hoc phuc vu cong tac xac
dinh tinh trang nghién ma tay, diéu tri va cai nghién ma tay; thi diém céc bién
phap can thiép méi cho nguoi sir dung ma tiy va cic phuong phap diéu tri
nghién ma tay, hd tro cai nghién ma tiy cho ngudi nghién ma tdy... voi cac don
vi tuyén trén va cac co s¢ ddo tao.

I1. NOI DUNG NHIEM VU, GIAI PHAP THUC HIEN

1. Thue hién cic hoat dong chuyén mén y té lién quan dén phong,
chong ma tiy.

M6 rong va dam bao chat lugng cong tac xac dinh tinh trang nghién ma
tuy: Phat trién mang ludi cac co s6'y té du diéu kién xac dinh tinh trang nghién
ma tuy dic biét 1a tuyén xi; Kiém tra cong tac xac dinh tinh trang nghién ma tuy
theo dung quy trinh chuyén mén ciia B6 Y té; Cong bd danh sach co sé y té du
diéu kién xac dinh tinh trang nghién ma thy.

HO tro trang thiét bi tai cac co s& diéu tri, co s& cép phat thude diéu tri
nghién cac chat dang thudc phién bang thudc thay thé dam bao cho viéc thuc
hién cac cong tac chuyén mén (ting cuong 16ng ghép va da dang hoa cac loai
hinh dich vu).

Mua sam test xét nghiém ma tay trong nudc tiéu theo phan cap ngan sach
nha nude, td chire thuc hién xét nghi¢ém ddm bao chuyén mon.

Trién khai mé rong mo hinh cp phat thudc nhiéu ngay cho ngudi bénh
diéu tri nghién cac chat dang thudc phién bang thudc thay thé theo huéng dan
ctia BO Y té.

2. To chirc dao tao, tp huan

Tham gia cac 16p tap huan cho d6i ngii giang vién ngudn tuyén tinh va doi
ngil can b y té tham gia vao cong tac xac dinh tinh trang nghién ma tuy tai
Bénh vién truc thudc tinh va Bénh vién Pa khoa khu vuc.

T6 chuc tap huan cho d6i ngii can bd y té tham gia cong tac diéu tri
nghién cac chat dang thuéc phién béng thudc thay thé (tap hudn co ban, tap huan
nang cao va tap huan cap phat thudc nhiéu ngay).

Tham gia, phdi hop tip huin cho d6i ngii can b y té tham gia trlen khai
thi diém can thiép tdm 1y cho ngudi st dung ma tuy tai Bénh vién tuyén tinh va
Bénh vién da khoa khu vuc.



Tham gia, phbi hop tap huin cho ddi ngii can bo y té tham gia trién khai
thi diém can thiép tam 1y cho nguoi su dung ma tuy.

Tham gia, phéi hop tap huan cho can bo y té, cho ngudi c6 hanh vi nguy
o cao vé trién khai cc bién phap can thiép tdm 1y cho ngudi si dung ma tiy
tong hop.

Tham gia, phbi hop tap huan cho can bd y te (thudc chuyén khoa tam
than, y hoc du phong, y hoc ¢6 truyén va hé thong y té tu nhan) vé tic dong, tac
hai va mot s6 rdi loan tim than thuong gap do viée sir dung ma tiy.

'Tham gia, phéi hop tap huin cho ngudi hanh nghé vé cac phuong phap y
hoc ¢6 truyén hd tro cai nghién ma tuy.

Tham gia, phéi hop tap huan cho can bo y té vé diéu trj cit con, giai doc
cho bénh nhan nghién ma tuy bang cham ctru va phuong phap khong dung thude
ciia Y hoc ¢6 truyén.

Tham gia tap hudn cho doi ngil can bo y té tai cic co so dicu tri
Methadone kién thirc chuyén sau vé nghién chat va diéu tri nghién chét.

Tham gia dao tao va thi cho can bd diéu tri nghi¢n tham gia tap huén cép
chtng chi qudc té (Chtng chi ICAP)

T6 chirc tap huin cho dai dién gia dinh ctia ngudi st dung ma tuy, can bo
cong tac xa hoi tai cong dong tham gia hd trg nguodi st dung ma tuy, ngudi
nghién ma tuy.

3. Phéi hop thue hién thi diém céc bién phap can thiép méi cho nguoi
sit dung ma tiy va cidc phwong phap diéu tri nghién ma tdy, hd tro cai
nghién ma tiy cho nguwdoi nghién ma tay.

Phéi hop thyc hién thi diém trién khai cac can thiép lién quan dén viéc s
dung ma tay tong hop va da ma tuy trén co so sir dung hé thong cac co sO diéu
tri va co s& cap phat thude sin co ca vé co sé vat chat, trang thiét bi, ngudn nhan
lyc va kinh phi van hanh.

Phéi hop thuc hién thi diém 4p dung bién phap quan Iy hanh vi tich cuc
d6i v6i ngudi bénh tham gia diéu tri nghién cac chat dang thubc phién bang
thudc Methadone tai cac co so diéu tri. Trién khai cc bién phap can thiép ddi
vOi nguol sir dung trai phép ma tay téng hop, nhét 1a tai cac dia phuong trong
diém vé ma tay.

Phéi hop thuc hién thi diém cac bién phép can thiép ddi voi ngudi st
dung trai phép chit ma tay tong hop.

Phdi hop thyc hién thi diém trién khai cac diém cung cip dich vu tu van
tai gia dinh va cong ddng dé ting kha ning tiép can cua nguoi sir dung trai phép
chit ma tay va ngudi nghién ma tuy.

Phoi hop thyc hién thi diém trién khai diéu tri cat con, giai doc cho ngudi
nghién ma tuy va diéu trj phuc héi cho ngudi sau cai nghién ma tay bang cham
ctru va phuong phap khong dung thude ctia Y hoc cd truyén.

4. Phoi hop thuc hién phan tich ma tuy trong dich sinh hoc phuc vu
cong tac xac dinh tinh trang nghién ma tiiy, diéu tri cai nghlen ma tay.

Phéi hop thyc hién phén tich ma tuy d6i v6i cac mau dich sinh hoc cta
nhiing nguoi can xac dinh tinh trang nghién ma tuy nhung khong thé phat hién
dugc loai ma tuy su dung bﬁng test nhanh.
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5. Ung dung cong nghé thong tin.

Ap dung phan mém quan 1y ngudi bénh diéu tri nghién cac chat dang
thuoc phién bang thuoc thay thé nhdm dam bao viéc lién thong h¢ thong gitra
cac co so dieu tri sau khi B Y t€ trién khai.

Trién khai tng dung cong nghé thong tin cho toan bd cac co so diéu tri
nghién cac chat dang thuoc phién bang thuoc thay theé.

6. Giam sat, hé tro k¥ thuit.

T6 chrre, phéi hop tham gia cac doan kiém tra, giam sat va hd trg k¥ thuat
vé viéc trién khai cac hoat dong:

- X4c dinh tinh trang nghién ma tuy.

- Piéu tri nghién cac chit dang thudc phién bang thudc thay thé va
chuong trinh cap thuéc methadone nhiéu ngay.

- Trién khai thyc hién cac phuong phap y hoc cb truyén trong hd tro cai
nghién ma tuy.

Ctr can bo chuyén mon nghiép vu tham gia cac khoa dao tao, tap huén do
cac to chirc qudc té, hiép hoi chuyén mon hodc mot s6 qudc gia co ky thuat diéu
tri, cai nghién ma tay tién tién to chirc.

Cir can bo tham gia cac doan hoc tap, trao d6i kinh nghiém trong va ngoai
nudce cho doi ngil cong chire, vién chirc, nguoi lao dong tham gia cong tac diéu
tri nghién va can thiép tdm 1y cho ngudi nghién, nguoi st dung trai phép chat
ma tay.

III. CHE PO BAO CAO

Bao cao dinh ky hodc dot xuat két qua thyc hién Dy an 6: Tang cuong dap
ing y té trong phong, chong ma tiy thuoc Chuong trinh muc tiéu Quédc gia
phong, chong ma tay dén nam 2030 veSoY té (Qua Trung tam Kiém soat bénh
tat tinh) dé tong hop chung. Biéu miu va quy dinh bao cao theo Hudng dan s
46/HD-BCA-C04 ngay 05/12/2025 ciia Bo Cong an vé Hudng dan cong tac theo
ddi, kiém tra, danh gia, giam sat thuc hién Chuong trinh myc tiéu quéc gia
phong, chéng ma tay dén nim 2030 va theo cac quy dinh ciia Bo Y té.

IV. KINH PHi

Kinh phi thuc hién Ké hoach dugce b tri trong Chuong trinh muc tiéu
quéc gia phong, chéng ma tay dén nam 2030, du toan chi ngan sach hang nim
cia don vi, dja phuong theo phan cdp ngan sach hién hanh va cac ngudn hop
phap khac.

Nguyén tic phan bd: Uu tién dia ban trong diém vé ma tay, HIV/AIDS;
vung sau, vung xa, bién gioi.

V.PHAN CONG NHIEM VU VA TO CHUC THUC HIEN

1.Sé Y te



La co quan dau moi chi tri, phdi hop véi cac don vi thude nganh Coéng an
va cac co quan c6 lién quan t6 chtrc trién khai cac hoat dong thudéc Chuong trinh
muc tiéu quoc gla phong, chong ma tay dén nam 2030.

Pau moi tham muu xay dung va trinh ban hanh Ké hoach trién khai Dy 4n
6 trén dia ban tinh.

Pau méi chi dao, huéng dan to chirc thuc hién cac hoat dong chuyén mén
y té trén dia ban tinh thudc Chuong trinh muc tiéu qudc gia phong, chéng ma
tay dén nim 2030.

Phéi hop voi cac don vi thudc nganh Céng an xiy dung ké hoach va
huéng dan thyc hién cac nhiém vu giao cho nganh Y té thudc Du 4n 4: “Nang
cao hiéu qua cong tac phong, chong ma tuy & co s6” thuoc Chuong trinh muc
tiéu qudc gia phong, chong ma tiy dén nam 2030.

Tham gia phéi hop thyc hién cong tac quan 1y, giam sat, danh gia Chuong
trinh muc tiéu qubc gia phong, chong ma tay dén nam 2030.

Chi dao, huéng din cac dia phuong trién khai thyc hién cong tac xac dinh
tinh trang nghién ma tiy va diéu tri nghién cic chat dang thudc phién bang
thudc thay thé theo quy dinh ctia phap luat.

Chi dao cac don vi 6 lién quan tham gia tap huén, cac huéng dan chuyén
moén ky thuat va t6 chuc hoat dong tap huén vé xac dinh tinh trang nghién ma
tay, diéu tri nghién cac chat dang thudc phién bang thudc thay thé; tham gia cac
nghién ctru vé cac bai thudc va cac phuong phap cai nghién ma tay...

T6 chie, tham gia cac doan kiém tra, giam sat va ho trg ki thuat vé viée
trién khai cac hoat dong: Xac dinh tinh trang nghién ma tuy; diéu tri nghién cac
chét dang thuoc phién bang thudc thay thé va chuong trinh cap thuoc methadone
nhiéu ngay; trién khai thuc hién cac phuong phap y hoc cd truyén trong hd trg
cai nghién ma tuy.

Chi dao cac don vi ¢ lién quan tham gia cac khoa dao tao, tap hudn do
cac t6 churc quéc té, hi€p hoi chuyén mon hoac mot ) quéc gia co ky thuat diéu
tri, cai nghién ma tily tién tién t6 chuc.

Chi dao cac don vi c6 lién quan tham gia cac doan hoc tap, trao ddi kinh
nghiém trong va ngoai nudc vé cong tac diéu tri nghién va can thiép tam 1y cho
ngudi nghién, ngudi st dung trai phép chat ma tuay.

Phéi hop véi Cong an tai dia phuong trong viéc trién khai nhiém vy cat
con, giai doc nhu mot quy trinh cua cai nghi€én ma tuy tai gia dinh va cong dong;
thiic day hoat dong cai nghién ma tuy duogc trién khai mot cach hi¢u qua.

Phdi hop vé6i SO Tai chinh, tham muu bé tri ngan sach thuc hién Ké hoach
trién khai Dy 4n 6: Tang cuong dap ung y té trong phong, chéng ma tiy thudc
Chuong trinh muc tiéu qudc gia phong, chéng ma tiy dén nim 2030 trén dia ban
tinh theo quy dinh.

T6 chirc kiém tra, gidm sat, danh gia va tong hop bao céo két qua thuc
hién cac hoat dong phong, chong ma tuy theo quy dinh.



2. Cong an tinh

Chu tri tham muu va to chirc thuc hién Chuong trinh muyc tiéu qubc gia
phong, chong ma tily dén nam 2030 trén dia ban tinh Quéang Tri.

Phéi hop véi S6 Y té trong viéc trién khai nhiém vu cit con, giai doc nhu
mot quy trinh cta cai nghién ma tuy tai gia dinh va cong dong; thuc day hoat
dong cai nghién ma tuy duoc trién khai mot cach hi¢u qua.

~ Phoi hop v&i S¢'Y t€ trién khai thyc hién mot s6 ndi dung lién quan thude
K& hoach trién khai Du an 6 trén dia ban tinh.
3. S¢ Tai chinh
Téng hop, tham muu trinh cap c6 thAm quyén phan bd nguon von su
nghiép ngan sach Trung wong, von dbi Gmg ngan sach dia phuong (néu c6) cho
Dy an 6: “Tang cuong dap ung y té trong phong, chéng ma tiy” thuoc Chuong

trinh muc tiéu qubc gia phong, chong ma tay dén nam 2030 theo dung quy dinh
cua phép luat hién hanh

4. Cac s&, ban, nganh, doan thé cap tinh khac

Can ctr chirc nang, nhiém vy, trén co s& Ké hoach trién khai Dy 4n 6:
Tang cuong dap tng y té trong phong, chéng ma tay” thuéc Chuong trinh muyc
tiéu quoc gia phong, chéng ma tay dén nim 2030 cta UBND tinh, chii dong,
phéi hop voi S¢ Y té thyc hién cac hoat dong lién quan, 16ng ghép voi cac hoat
dong chuyén mon cua don vi.

5. Pé nghi Uy ban Mt trin T6 qudc Viét Nam tinh va cac to chirc
thanh vién

Tang cuong to chtrc cac hoat dong phong, chong ma tay tai cong dong;
T6 chirc tuyén truyén phong, chdng ma tay va tip huin nang cao nhan thuc,
trach nhiém cho can b¢ cong doan va coéng nhan tai cac khu cong nghiép; Phoi
hop, huéng dan, tuyen truyén cac noi dung Ké hoach trién khai Dy an 6: “Tang
cuong dap ung y té trong phong, chéng ma tay” thuéc Chuong trinh muc tiéu
quéc gia phong, chéng ma tay dén nam 2030 cua UBND tinh.

6. Uy ban Nhan dan cac xa, phwong, dac khu

Ban hanh K& hoach trién khai Dy 4n 6 “Téng cuong dap ung y té trong
phong, chong ma tiy” thuéc Chuong trinh muc tiéu qudc gia phong, chéng ma
tay dén nam 2030.

Can ddi, bd tri kinh phi ngan sach hang ndm ddm bao thuc hién cac nhi¢m
vu cong tac lién quan dén K& hoach trién khai Du 4n 6 theo phan cp ngan sach
hi€n hanh.

B4 tri kinh phi mua sdm test xét nghiém ma tay trong nudce tiéu theo phan
cap ngan sach nha nudc.

Phéi hop vé1 S6 Y té va cac don vi lién quan thuc hién Ké hoach trién
khai Dy an 6.

Chi dao cac don vi o lién quan tham gia tap huén, cac huéng dan chuyén
mon ky thuat va t6 chirc hoat dong tap huan vé xac dinh tinh trang nghién ma



tay, diéu tri nghién cac chat dang thudc phién bang thudc thay thé; tham gia cac
nghién ciru vé cac bai thude va cac phuong phéap cai nghién ma tay. ..

Chi dao Tram Y té, céc phong, ban, nganh, doan thé lién quan td chirc
thuc hién Ké hoach trién khai Dy an 6 trén dia ban x3; tap trung cac hoat dong:
Cong tac xac dinh tinh trang nghién ma tuy; Cong tac diéu tri nghién cac chat
dang thubc phién bang thudc thay thé; Can thiép tdm ly cho nguoi su dung ma
tuy; Phéi hop voi Cong an tai dia phuong trong viée trién khai nhiém vu cét con,
giai doc nhu mot quy trinh cia cai nghién ma tuy tai gia dinh va cong dong; thic
d:fly hoat dong cai nghién ma tuy duogc trién khai mot cach hiéu qua.

binh ky, dot xuat xay dung ké hoach cu thé kiém tra, giam sat, danh gia
va téng hop bao cao két qua thuc hién cac hoat dong phong, chéng ma tuy theo
quy dinh.

Trén day 1a Ké hoach trién khai Dy 4n 6: “Tang cuong dap ing y té trong
phong, chéng ma tiy” thuoc Chuong trinh muc tiéu Québc gia phong, chéng ma
tiy dén nam 2030 caa UBND tinh. Yéu cau cic so, ban, nganh cap tinh, UBND
cac xa, phuong, dic khu va cac don vi lién quan cin ctr trién khai thuc hién ké
hoach nay./.

Noi nhdn: TM. UY BAN NHAN DAN
-Bo Y t&; 3

- Cha tich, cac PCT UBND tinh; KT CHU TICH
- Cong an tinh;

- Cac s, ban, nganh cép tinh;

- Van phong UBND tinh;

- UBND céc xa, phuong, dac khu;
- Trung tam KSBT tinh;

- Luvu: VT, KGVX.

Hoang Xuan Tan
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5. | té v€ cong tac di€u tri nghién SoY te . 2 , Z X A
. X X n - Trung tdm Kiém soat | thuoc thay thé duogc tap| (2026-2030)
cac chat dang thuoc phién N X % \
3 £ X bénh tat tinh huan theo ké hoach hang
bang thuoc thay thé <
nam
Can thi¢p tam 1y cho nguoi
Thyc hién can thi¢p tam ly - UBND x4, phuong, | tham gia di€u tri nghién cac
6 cho nguoi tham gia diéu tri 35 Y & dac khu q chat dang thudc phién bang | Hang nam
" | nghién cac chat dang thudc - Trung tam Kiém soat | thudc thay thé va ngudi nha | (2026-2030)
phién bang thudc thay thé bénh tat tinh dugc thuc hién theo ké
hoach hang nam
H3 tro trang thiét bj cho céc -VUBND xa, phuong, Ca’c co SO di€u tri va cap ‘ ]
7. | co so didu tri va cap phat So Y té ddc khu 2 phat thuoc met'hadqne dugc | Hang ndm
' X ‘ - Trung tdm Kiém soat | ho trg trang thiét bi theo ké | (2026-2030)
thudc methadone R A 5
bénh tat tinh hoach hang ndm
j ,UBND x3, phutng, Cap phat thudc methadone
, , ddc khu q nhidu ngay
8. Mg rong vap p}‘lat thude SG Y té _ATrunAg t?m Kl,em soavt Theo huéng dan cia Bo Y Hang nam
methadone nhiéu ngay bénh tat tinh, cac co sO | : A | (2026-2030)
Z . 2| t& dugc md rong theo ké
cap phat thudc . <
hoach hang nam
methadone
9. | Giam sat nguoi di€u tri nghién SoY té - UBND x3, phuong, | Gidm sat nguoi diéu tri| Hang nam
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Pon vi chi , ; Thoi gian
TT Noi dung hoat dong tri Pon vi phoi hop Pau ra hoat dong trién khai va
hoan thanh
duoc cap thude nhiéu ngay dac khu nghién dugc cap thudc| (2026-2030)
- Trung tdm Kiém soat | nhiéu ngay duoc trién khai
bénh tat tinh, cic co s | 6 lan/nam theo huong dan
cap phat thudc | cia Bo Y té va ké hoach
methadone hang ndm
Trién khai ung dung cong éagl?hl;m X3, phuong, Cong ngh¢ thong tin duoc
nghé ' A L .. | trién khai cho toan bd céc
thong tin cho toan by cac co X - Trung tam Kiém soat co s& diéu tri nghién cac| Hangnim
10. i So Y te bénh tat tinh, cac co so : :

s¢ diéu tri nghién cac chat
dang thuoc phién bang thudc
thay thé

diéu tri nghién cac chat
dang thudc phién bang
thuoc thay thé

chég dang thudc phién bang
thude
thay thé

(2026-2030)
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